
Twój pomysł na dynamiczny rozwój!
Wyobraź sobie, że wchodzisz do nowoczesnego klubu fitness – pełnego 
energii, z ludźmi, którzy z pasją realizują swoje cele. To może być
Twój klub. Masz za sobą prawie 15 lat doświadczenia całej sieci, wsparcie 
specjalistów i markę, która już dziś przyciąga tysiące klientów.
Z Xtreme Fitness Gyms to nie wizja – to rzeczywistość.

Franczyza Xtreme Fitness Gyms daje Ci więcej niż logo
nad drzwiami. To sprawdzony know-how, procesy, narzędzia
i społeczność, która wspiera się nawzajem. Dzięki temu możesz 
prowadzić swój biznes niezależnie, a jednocześnie korzystać
z siły ogólnopolskiej marki. W 4 kwartale 2026 roku nasi
partnerzy franczyzowi otworzą 40 nowych lokalizacji Xtreme 
Fitness Gyms, co oznacza nowy klub średnio co około 2 dni!

TU DZIEJE SIĘ FITNESS

www.xtremebrands.pl

https://xtremebrands.pl/


Od początku stawiamy na ludzi i wartości. 
W naszej społeczności jest już ponad
250 franczyzobiorców, którzy razem
z nami budują przyszłość fitness w Polsce. 
Wielu z nich nie poprzestało na jednym 
klubie – otwierają kolejne, rozwijając swoje 
biznesy do 8 czy nawet 10 lokalizacji.
To najlepszy dowód, że nasz model działa
i daje stabilne rezultaty.

2026 rok planujemy zakończyć z blisko
250 otwartymi klubami. Ty możesz być
częścią tej drogi i współtworzyć sukces, 
który zmienia rynek fitness w Polsce.

Dlaczego warto nam zaufać?

Co zyskujesz, wchodząc
w Xtreme Fitness Gyms?
Franczyza Xtreme Fitness Gyms to nie tylko 
biznes – to gotowy system działania, wsparty
doświadczeniem i dynamicznie rosnącą 
marką. Od chwili podpisania umowy aż po 
uroczyste otwarcie klubu każdy krok jest 
starannie zaplanowany, a Ty nie zostajesz
sam – zespół ekspertów prowadzi Cię przez 
cały proces.

Franczyzobiorcy podczas Konferencji Xtreme Brands, kwiecień 2026



Twój wkład własny zaczyna się już od 450 tys. zł netto. Resztę
(750-850 tys. zł) pomożemy sfinansować – współpracujemy z instytucjami, 
dzięki którym możesz zrealizować marzenie o własnym biznesie nawet 
wtedy, gdy nie dysponujesz dużym kapitałem początkowym.

Inwestycja na start

17 powodów, dla których warto wybrać
franczyzę Xtreme Fitness Gyms

Najlepsza lokalizacja: nasi specjaliści wyszukują miejsce, 
które zapewni ruch i lojalnych klubowiczów.

Lokal pod klucz: nie płacisz za remont – otrzymujesz 
gotową przestrzeń do działania.

Nowoczesny sprzęt: klub wyposażony w najwyższej
klasy urządzenia już od pierwszego dnia.

Preferencyjne warunki: negocjujemy z dostawcami
najlepsze ceny i rabaty dla całej sieci.

Proces od A do Z: przeprowadzamy Cię przez wszystkie 
etapy aż do uroczystego otwarcia.

Manager Franczyzowy: dedykowany opiekun wspiera
Twój klub i Ciebie w codziennych wyzwaniach.



Liczy się czas – teraz jest najlepszy moment!

Pozyskanie finansowania na zakup sprzętu: współpracujemy 
z instytucjami, które ułatwiają finansowy start biznesu.

Profesjonalne szkolenia: uczymy zarządzania, marketingu
i obsługi klienta – od teorii po praktykę.

Narzędzia biznesowe: CRM, POS i pakiet marketingowy 
usprawniają każdy aspekt pracy.

Siła marki: otwierasz klub pod rozpoznawalnym szyldem
z wieloletnią historią.

Klubowicze od pierwszego dnia: dzięki przedsprzedaży
i kampaniom zarabiasz od momentu otwarcia drzwi.

Skuteczny marketing: centralne i lokalne kampanie
przyciągają nowych członków do Twojego klubu.

Wsparcie w rekrutacji: pomagamy znaleźć i przeszkolić 
najlepszych trenerów oraz pracowników.

Efektywne wykorzystanie przestrzeni: każdy metr
kwadratowy jest zaplanowany tak, by zwiększać komfort
i zysk.

Społeczność przedsiębiorców: dołączasz do grupy
franczyzobiorców, którzy dzielą się doświadczeniem.

Sprawdzone innowacje: nowe rozwiązania testujemy
we własnych klubach, zanim trafią do Twojego.

Spotkania i konferencje: regularne wydarzenia rozwijają 
wiedzę i wspierają budowanie relacji.

Jeśli chcesz dołączyć do najszybciej rozwijającej się sieci klubów 
fitness w Polsce, nie odkładaj decyzji. Każdego dnia maleje liczba 
wolnych lokalizacji w najbardziej atrakcyjnych miastach. To trochę
jak z najlepszym miejscem na mapie – kto reaguje szybciej, ten
zyskuje przewagę.

  To nie tylko inwestycja. To strategia na przyszłość.



Każdy klub Xtreme Fitness Gyms to wizytówka nowoczesności.
Przestronne wnętrza, strefy treningowe zaplanowane z myślą o wygodzie 
i różnorodności, najnowszy sprzęt cardio i siłowy – wszystko po to,
by przyciągać ludzi, którzy chcą żyć aktywnie i z pasją. Ty możesz
stworzyć takie miejsce w swoim mieście.

Nasz model franczyzowy to nie eksperyment, ale sprawdzony system. 
Procedury i procesy dopracowane do perfekcji sprawiają,
że franczyzobiorcy szybko osiągają rentowność i rozwijają kolejne
lokalizacje. Dlaczego? Bo wiedzą, że nie są sami. Od pierwszego
szkolenia po codzienne doradztwo – zapewniamy pełne wsparcie
przez cały okres współpracy.

Jesteś gotowy?

Wchodząc do naszej sieci, partnerzy franczyzowi 
zyskują dostęp do rozpoznawalnej marki, marketingu 
prowadzonego globalnie oraz kampanii
przedsprzedażowych, dzięki którym otwierają 
kluby z aktywną bazą klubowiczów oraz przychodem 
już od pierwszego dnia. Wspieramy ich również
na późniejszych etapach działalności – bezpośrednio
w prowadzeniu lokalnych działań promocyjnych 
oraz poprzez szkolenia w obszarach takich jak 
zarządzanie, sprzedaż, systemy CRM, czy
marketing. Z myślą o nich wdrażamy kolejne 
programy rozwojowe, w ramach, których uczą
się m.in. budować własną markę osobistą, być 
dobrym liderem czy tworzyć strukturę organizacji. 

— Marcin Nowak, Dyrektor Marketingu
Xtreme Brands

„



Wchodząc do świata Xtreme Fitness Gyms, inwestujesz nie tylko
w biznes, ale i w ludzi. Tworzysz miejsce, w którym setki osób odkryją 
swoją siłę, zbudują zdrowe nawyki i znajdą motywację, by każdego dnia 
stawać się lepszą wersją siebie.

Nasze kluby to nowoczesne, przestronne i przyjazne przestrzenie, które 
inspirują. Dla jednych są początkiem drogi, dla innych – kolejnym etapem 
sportowej pasji. Dla wszystkich stają się drugim domem. A Ty możesz 
być tym, kto im go stworzy.

To jednak coś więcej niż satysfakcja. Branża fitness należy do
najszybciej rozwijających się na świecie, a franczyza Xtreme Fitness 
Gyms daje Ci realne zyski, szybki zwrot z inwestycji i stabilność
finansową. To sprawdzony model, za którym stoją lata doświadczeń
i społeczność ponad 250 franczyzobiorców.

Liczy się czas. Najlepsze lokalizacje 
znikają z mapy z każdym tygodniem. 
Twoje miasto też czeka – to właśnie 
tutaj możesz otworzyć klub, który 
odmieni lokalną społeczność.

Osoby zainteresowane naszym 
modelem biznesowym zyskują 
kolejne możliwości rozwoju. 
Jeszcze w tym roku otworzymy
pierwsze kluby Xtreme Fitness 
Gyms w Czechach.
Wykorzystamy przy tym nasze 
know-how i sprawdzony system
oraz dopasujemy je do lokalnych
uwarunkowań. Może to właśnie 
okazja dla Ciebie?

Zainwestuj w przyszłość, zainwestuj w siebie

Nie pozwól, by inni Cię wyprzedzili. 
Dołącz do nas teraz i zacznij
budować swój sukces tam, gdzie 
fitness spotyka się z biznesem.



Jak dołączyć do sieci
Xtreme Fitness Gyms?

2.
Ankieta kandydata
czas na wstępną decyzję. Daj nam znać,
czy chcesz z nami współpracować

1.
Prezentacja
online (45 minut)
model franczyzy, liczby, Q&A,
zapisy na www.xtremebrands.pl 

3.
Prezentacja stacjonarna
procesy, finansowanie, wizyta w klubie
z przedstawicielami Xtreme Fitness Gyms

4.
Spotkanie 1:1 – biznesplan dla
Twojej lokalizacji
omówimy, jak będzie funkcjonował
Twój biznes

5.
Panel decyzyjny
określimy, jakiego wsparcia potrzebujesz
i sfinalizujemy decyzję 

6.
Wspólna decyzja
damy sobie zielone światło do działania 

7.
Umowa franczyzowa 
licencja na wybrane miasto
→ start realizacji
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Co dalej? Wejdź na kolejny poziom!

Xtreme Fitness Gyms to połączenie pasji
do zdrowego stylu życia z wyjątkowo
rentownym modelem biznesowym. Nasza
franczyza to gwarancja szybkiego zwrotu
z inwestycji i stabilnych zysków, ale także
możliwość budowania miejsca, które ma
realny wpływ na życie ludzi. Każdy klub, który
otwieramy, to kolejny krok ku przyszłości
pełnej sukcesów – zarówno finansowych, jak
i społecznych. Dołącz do nas i zyskaj więcej
niż tylko dochodowy biznes.

— Filip Puchalski, Commercial Director
Xtreme Brands

Zmieniaj życie, buduj biznes
„

Chcesz dowiedzieć się więcej o współpracy i korzyściach z dołączenia
do sieci Xtreme Fitness Gyms?
Zapisz się na bezpłatny, niezobowiązujący webinar, podczas którego 
pokażemy Ci szczegóły naszego modelu franczyzowego, opowiemy
o wsparciu, jakie oferujemy, i odpowiemy na wszystkie pytania.
Wejdź na stronę: www.xtremebrands.pl. Zarezerwuj swoje miejsce
na webinarze i sprawdź, czy to biznes dla Ciebie!

Masz pytania?
Nasz zespół jest do
Twojej dyspozycji!

https://xtremebrands.pl/
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